Originalni navod k pouziti — Masazni lehatko AREBOS 3 zény

ARERNS

Massageliege 3 Sons

Dodrzujte prosim vSechna bezpecnostni opatreni uvedena v této uzZivatelské prirucce, abyste zajistili
bezpecné pouzivani.
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Dékujeme, Ze jste si vybrali nas produkt. Pfed prvnim pouzitim vyrobku si peclivé prectéte
uzivatelskou ptiruc¢ku. Pokud produkt predate treti strané, je nutné sdilet i tento navod. Navod k
pouziti uschovejte pro budouci pouziti. Vykresy v této pfirucce se nemusi shodovat s pavodnimi
objekty.

1 Bezpecnost

1.1 Vysvétleni symboli

Varovani! Peclivé si prectéte bezpecnostni pokyny.
Nedodrzeni bezpecnostnich opatfeni mize vést k vaznému
zranéni nebo poskozeni. Navod k obsluze uschovejte na
bezpeném misté.

Pti pouzivani tohoto produktu budte opatrni.

1.2 Zamyslené pouiziti

Toto masaini lehatko je uréeno vyhradné jako plocha na leZeni. Je uréen pouze pro osobni pouZiti a
neni vhodny pro komer¢ni aplikace.

Masazni stlil pouzivejte pouze tak, jak je popsano v této pfiruéce. Jakékoli pouziti mimo tyto pokyny
je povazovano za nespravné a mlze vést k poskozeni produktu nebo zranéni osob. Toto masazni
lehdatko neni hracka a nemély by ho pouzivat déti.

1.3 VSeobecné bezpecnostni pokyny

e Pred pouzitim masazniho lehatka si pozorné prectéte nasledujici bezpeénostni pokyny.
Nedodrzeni téchto pokynl mlzZe mit za nasledek zranéni nebo poskozeni produktu.
Uschoveijte si tuto pfirucku pro budouci pouZiti a sdilejte ji s dalSimi uZivateli.

e VAROVANI! Zaduseni! Obalové materidly, jako jsou plastové sacky, uchovavejte mimo dosah
kojencu a déti. Dbejte na to, aby si déti s obalovymi materiadly nehraly.

e OPATRNOST! Zranéni! Nespravné pouZiti masazniho lehatka muze vést ke zranéni.

e Doporucuje se sestavit masazni stll se dvéma osobami, aby nedoslo ke zranéni nebo
poskozeni.

e Ujistéte se, Ze masazni stll stoji na rovném a stabilnim povrchu, aby se nekyval nebo
neprevrhl.

e Nebezpeci rozdrceni! Nespravna manipulace s pohyblivymi ¢astmi masdazniho stolu muze
vést k poranéni rukou nebo prstu.

e Dbejte na to, aby si déti s masaznim stolem nehraly.

e  Pfiskladani nebo rozkladani stolu budte opatrni, abyste si nepfiskfipli prsty. Pohyblivé ¢asti
obecné predstavuji riziko rozdrceni.

e POZORNOST! Nebezpeci poskozeni! Nespravna manipulace s masaznim lehatkem muze vést
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k jeho poskozeni.

Umistéte stll pouze na rovny povrch a ujistéte se, Ze vSechny nohy jsou stejné dlouhé.
Nevystavujte masazni stll pfimému slunecnimu zareni.

UdrZujte stGl mimo zdroje tepla nebo horké povrchy.

Neprekracujte maximalni hmotnost uZivatele 125 kg.

Stll nepouZivejte, pokud nohy, povrch vykazuji znamky poskozeni.

Poskozené dily vyménujte pouze za originalni ndhradni dily.

Veskeré opravy musi provadét kvalifikovany personal.

Nemérnte polohu pohyblivych ¢asti.

Pfi sestavovani nebo nastavovani nohou polozte pod stll hadrik, ktery jej ochrani pred
poskrabanim a poskozenim.

2 Rozsah dodavky a technické Udaje

2.1 Rozsah dodavky

Cast Oznaéeni Mnozstvi

©

: T Jedna Skladaci 1
( H [ N @D masazni stal
' D
©

e B Bocni kapsapro | 1

uloZeni
® C Opérka 2
— - D Pcl)lstar }'Vllavy 1
e | E Ram opérky 1

— %m hlavy s

= N uzamykacim
® ® © mechanismem

F Opérka dlani 1

Taska na nosic 1




2.2 Kusovnik
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Ne. Nazev dilu Ne. Nazev dilu

Polstar (opérka hlavy) |8 Postel

Opérka dlani 9 Loketni opérky, 2x
3 Nohy, 4x 10 Plastové noZicky, 4x

Uzamykaci
4 mechanismus, 2x 11 Odnimatelny polstar
5 Ocelové lanko 12 Zamykaci paka (opérka hlavy)
6 Drzadlo pro pfenaseni|13 Ram opérky hlavy
7 Tlacitko, 4x 14 Gumovy drzak

15 Upeviovaci bod pro bocni brasnu

2.2 Technické udaje

EAN

4252023126106

Model

AR-HE-ML3S

Celkové rozméry

213 *84 * 62,5-81,5cm

Hmotnost 15.8 kg
Max. hmotnost 125 kg
uzivatele

Max. Traglast 200 kg

Rozsah nastaveni vysky

61,5-81,5cm
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3 Pouzivat

Prvni pouziti
PFi prvnim pouZiti zkontrolujte masazni stul a jeho soucasti.

e POZORNOST! Nebezpeci poskozeni! Pfi otevirdni obalu budte opatrni, aby nedoslo k
poskozeni stolu ostrymi predméty.

e Balicek opatrné otevrete.

e Vyjméte masazni stll z obalu.

e Zkontrolujte obsah a ujistéte se, Ze jsou v ném zahrnuty vSechny ¢asti.

e Zkontrolujte stll a jeho soucasti, zda nejsou poskozené. Pokud jste poskozeni, nepouzivejte
tabulku a kontaktujte vyrobce.
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4.1 Rozlozeni masazniho stolu (obr.1-3)

POZORNOST! Masazni stlil oteviete opatrné, aby nedoslo k priskfipnuti prsta. Pred kazdym pouZzitim
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zkontrolujte masazni stll, zda na ném nejsou uvolnéné srouby, praskliny nebo poskozeni. V pfipadé
zjisténi poskozeni stlil nepouZivejte.

OPATRNOST! Zranéni! Nespravné pouZiti mlZe vést ke zranéni. Umistéte masazni stlil na rovny,
stabilni povrch, aby se nekyval nebo nepfevrhl.

e Krok 1: Umistéte sloZzeny masazni stul svisle na rovny, stabilni povrch a ujistéte se, Ze je
bezpecné na Ctyrech plastovych nozickach.

e Krok 2: Oteviete dvé zajistovaci packy umisténé na obou stranéch stolu.

e Krok 3: RozloZte stll jemnym odtaZzenim obou polovin od sebe. Nohy se automaticky oteviraji
pod thlem 90 stupnd.

e Krok 4: Odstrante veskeré pfrisluSenstvi, které bylo uloZzeno pod stolem, jako jsou loketni
opérky, opérka hlavy nebo opérka rukou.

e Krok 5: Jakmile je stll zcela rozloZeny, zvednéte jej uprostied a postavte jej vzpfimené na
nohy.

e Krok 6: Ujistéte se, Ze povrch stolu je rovny a stabilni. Pokud stdl neni ve vodorovné poloze,
upravte ocelova lana pod nim nebo vyrovnejte povrch lehkym tlakem.

e Krok 7: Postavte stll vzpfimené a zatladte uprostred, abyste ram zcela rozlozili. Ujistéte se,
Ze jsou vSechna ocelova lana fadné utazena.

4.2 Pripevnéni opérky hlavy a opérky ruky (obr. 4-5)

OPATRNOST! Zranéni!
Pokud neni zajistovaci pac¢ka opérky hlavy fadné zajisténa, mize se opérka hlavy nahle naklonit
dolli, coZ muZe zpUsobit zranéni osoby na stole.
Pfed pouzitim masainiho lehatka se ujistéte, Ze je zajistovaci packa opérky hlavy Fadné zajisténa.
e Krok 1 (obr. 4a): VloZte ram opérky hlavy do dvou otvord umisténych v horni ¢asti masazniho
stolu.
Ujistéte se, Ze je ram pevné zasunut tak, aby bezpecné sedél v otvorech stolu.
e Krok 2 (obr. 4b): Pfipevnéte polstar (polstar) k horni ¢asti ramu. Polstar by mél spravné sedét
naramu
e Krok 3 (obr. 4c): Nastavte Uhel opérky hlavy pomoci zajistovaci packy. Otocenim packy ram
odemknéte, nastavte jej do poZzadovaného uhlu a poté jej zajistéte zpét na misté.
e Krok 4 (obr. 4d): Jakmile najdete spravny uhel, zajistéte opérku hlavy zatlacenim packy
smérem dold.
e Krok 5 (obr. 5): Chcete-li pfipevnit opérku rukou, zavéste ji na spodni ¢ast rdmu opérky hlavy.
Nastavte opérku dlani na poZadovanou délku a polohu pro vétsi pohodli. Ujistéte se, Ze je
bezpetné upevnén a neni uvolnény.

4.3 Pripevnéni loketnich opérek (obr. 6)
OPATRNOST! Zranéni!
Pokud se opfete o podrucky, mohou se uvolnit, protoZe nejsou pevné pfipevnény k masaznimu
stolu. To by mohlo vést ke zranéni.
e Neopirejte se o loketni opérky
e Loketni opérky pripevnéte aZz poté, co byl uZivatel umistén na masaznim stole.
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VloZte podrucky do bocnich otvor( k tomu uréenych, které jsou umistény na obou stranach horni
¢asti masdiniho stolu.
e Ujistéte se, Ze jsou loketni opérky bezpecné usazeny tak, Ze je zasunete do otvort, dokud
nebudou utazené.

4.4 Nastaveni opéradla (obr.7)

e Umistéte packu nebo rukojet pobliz stfedu stolu a nastavte opéradlo.

e Zatazenim za paku nebo rukojet odemknéte opéradlo a poté jej zvednutim nastavte do
pozadovaného uhlu.

e Jakmile je dosazeno poZzadovaného uhlu, ujistéte se, Ze je opéradlo pred pouzitim bezpecné
na svém miste.

4.5 Nastaveni vysky stolu (obr.8)

e Chcete-li upravit vysku stolu, stisknéte uzamykaci tlac¢itko umisténé na kazdé noze.

e Posunte nohy nahoru nebo doll do poZzadované vysky a ujistéte se, Ze jsou vSechny Ctyfi
nohy rovnomérné nastaveny.

¢ Jakmile je dosazeno spravné vysky, uvolnéte zajistovaci knoflik, abyste zajistili nohy na misté.

7v s

4.6 Slozeni masazniho stolu (obr.9)

OPATRNOST! Zranéni! Nespravna manipulace muze vést ke zranéni. Opatrné polozte masdazni stlil na
bok a opatrné jej sloZte, aby nedoslo k zachyceni prstl do pohyblivych ¢asti.

e Krok 1: Odstrarite prilohy. Odstrarite vSechny nastavce, véetné loketnich opérek, opérky
hlavy, opérky dlani a veskerého dalSiho prislusenstvi pfipevnéného ke stolu. Uschovejte si je
oddélené nebo je umistéte do tabulky.

e Krok 2: Slozte nohy (obr. 9). Opatrné slozte nohy zpét pod stil a ujistéte se, Ze se nohy
skladaji hladce a bez prekazek. Davejte pozor na ocelova lana a ujistéte se, Ze se nezachyti
nebo nezamotaji.

e Krok 3: SloZte stul . Spojte obé poloviny masazniho stolu k sobé tak, Ze je preloZite na
polovinu.

e Krok 4: Pouiijte prepravni pouzdro. Jakmile je stlll sloZzeny, umistéte jej do prepravni tasky
pro snadnou prepravu a skladovani. Ujistéte se, Ze je taska spravné zapnuta nebo uzaviena
zipem.

4.7 Pripevnéte ulozny vak (obr. 11)

Tato ulozna taska (B) je uréena k ukladani dalSich drobnosti béhem pouZzivani.

Pfripevnéni sacku: Chcete-li pfipevnit sdcek k masdznimu stolu, zarovnejte prouzek Velcro sacku s
oblasti Velcro v blizkosti rukojeti stolu. Pevné zatlacte, aby taska drZzela na misté.

Po pfipevnéni je taska pristupna a pripravena k poufziti k uloZeni dllezZitych predméti béhem
pouzivani. Do tasky prosim nevkladejte vice nez 1 kg.
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4.8 Vleze na masaznim stole

OPATRNOST!
e Zranéni!
Pokud si na masazni stll lehnete nespravné, mizZe se dostat do nerovnovahy a prevratit se,
coz vede ke zranéni.
e Nesedejte si na opérku hlavy nebo opérku nohou masazniho stolu.
e Vidy se postavte doprostfed lehaci plochy.

4.9 Kroky ke spravnému lezeni:

1. Pokud si chcete lehnout na bficho, sejméte polStar z lehaci plochy lehatka (jak je znazornéno
na obr. 10).

2. Posadte se doprostied stolu.

3. Lehnéte si do pozadované polohy.

e Ujistéte se, Ze z(istanete vycentrovani na stole, abyste rovhomérné rozloZili vahu a zabranili
namahani konkrétni ¢asti.

Dulezité informace:

e Pracovni zatéZ masazniho stolu je kombinaci hmotnosti uZivatele a tlaku vyvijeného béhem
masaze.

e Lehatko je uréeno pro maximalni hmotnost uzivatele 125 kg . Maximalni tlak vyvijeny béhem
masaze by nemél prekrodit 75 kg, coz ma za nasledek celkové zatizeni 200 kg.

4.10 Vstavani z masazniho stolu

OPATRNOST!
e Zranéni!
Pokud se postavite nespravné, stll se mlze znevazit, prevratit a zpUsobit zranéni.
¢ Nestujte tlakem na opérku hlavy nebo opérku nohou masazniho stolu.
Kroky k bezpecnému vstavani:
e Sejméte loketni opérky , abyste zabranili naklanéni pfi vstavani.
e Posadte se doprostied lehaci plochy.
Pomalu vstanite.
Po dlouhém leZeni se vyhnéte nahlym pohybim, aby se vas obéhovy systém mohl prizplsobit.

5 Udrzba, ¢isténi a skladovani

5.1 Udriba

OPATRNOST! Zranéni! V priibéhu ¢asu se mohou Srouby a spoje uvolnit. Pokud nejsou vcas
utaZeny, muZe dojit ke zhrouceni masazniho stolu, coZ mlze vést ke zranéni.
e Pravidelné kontrolujte tabulku, zda neni praskla a uvolnénd
e Masazni stll nepouzivejte, dokud nebudou uvolnéné Srouby utazeny a poskozené dily
vyménény odbornikem.
e Pravidelné kontrolujte, zda se Srouby neuvolnily, a v pfipadé potreby je utdhnéte.

e Mazani: Pohyblivé ¢asti, jako jsou panty a klouby, pravidelné mazte,
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abyste zajistili hladky provoz.

5.2 Cisténi masazniho stolu

Obecné cisténi: K cisténi povrchu stolu pouzijte mékky, vihky hadfik s jemnym mydlem.
Nepouzivejte agresivni chemikalie nebo abrazivni materialy (jako jsou kovové kartace,
nylonové stétiny nebo ostré predmeéty), protoZze mohou poskodit povrch nebo ¢alounéni
stolu.

Suseni: Po vycisténi otfete cely stll suchym hadfikem, ktery nepousti vlakna, abyste se
ujistili, Ze je zcela suchy. Pfed sloZzenim nebo uloZzenim nechte stlil zcela vyschnout na
vzduchu , aby nedoslo k zachyceni vlhkosti, které by mohlo vést k plisnim nebo poskozeni
materidlu.

Odstrante skvrny: Na odolné skvrny pouZijte profesionalni Cisti¢ calounéni nebo se poradte
s odbornikem, aby nedoslo k poSkozeni stolu.

5.3 Skladovani:

Pokud stll nepouzivate, vidy jej skladujte na chladném a suchém misté. Nevystavujte jej
pfimému sluneénimu zafeni nebo zdrojam tepla, protoze to maze ¢asem zpUsobit zhorseni
stavu materiald.

Pri skladovani skladujte stll v pfepravni tasce , abyste jej chranili pfed prachem a
necistotami.

Nevystavujte se dlouhodobému slune¢nimu zareni nebo vlhkosti, protoze by mohlo dojit k
poskozeni ¢alounéni a rdmu.

Pfed slozenim a ulozenim se vzdy ujistéte, Ze je stll zcela suchy , aby se zabranilo rdstu
plisni nebo plisni.

6 Ekologicka likvidace

Varovani: Nebezpeci uduseni! Obalovy material je pro déti nebezpecny. Nikdy nedovolte
détem, aby si hraly s obalovymi materialy.

6.1 Likvidace a baleni

Obal predmétu je vyroben z materialG nezbytnych pro zajisténi ucinné ochrany béhem
prepravy. Tyto materidly jsou plné recyklovatelné, ¢imZ se sniZuje dopad na Zivotni prostredi.
Obal vyhodte do recyklaéniho kose.

Cislo naseho zakaznického servisu: Tel. Telefon: +49 931 90 80 3000
E-mail: info@arebos.de

Adresa kancelare: Canbolat Vertriebs GmbH ¢ Gneisenaustrafle 10-11 ¢ 97074 Wiirzburg
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Otisk

Nazev produktu: Masdzini lehatko 3 zény

Cislo modelu: AR-HE-ML3S

Cislo artiklu: 4252023126106

Pokud dojde u produktu ke zméné, ktera nebyla nami schvalena, toto prohlaseni ztrati svou platnost.

Rande/Podpis vyrobce/mista: Wiirzburg 20 September 2024

." r i Fa

Identifikace podepisujiciho:
Korhan Canbolat, vedouci spolec¢nosti

Zastupce technické dokumentace:
Korhan Canbolat

Adresa kancelare:
Canbolat Vertriebs GmbH
Gneisenaustrafle 10-11
D-97074 Wiirzburg

Zpatecni adresu naleznete v tirdzi: https://www.arebos.de/impressum/

Danové identifikacni ¢islo: DE 263752326
Rejstfikovy soud je Wiirzburg, HRB 10082WEEE Reg.-Nr. DE 61617071
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